DEINE MOTIVATION:
TALENTE ENTDECKEN
UND FGRDERN.( |

Unser Verein bietet dir eine ehrenamtliche Aufgabe mit

einzigartigen Erlebnissen: freudestrahlende Kinder und
motivierte Jugendliche, die FuBball lieben! Damit sie ihn auch
leben kénnen, ist es unser groptes Ziel, dass alle Teil einer
Mannschaft sein und mit ihr regelmagiqg trainieren und
spielen kénnen.

Dazu suchen wir Trainer/-innen und Betreuer/-innen fur
unser Team der Jugendabteilung.

Jakob, Kinder- und Jugendtrainer beim DJK SV Steinberg am See. Einer von 1,7 Millionen Ehrenamtlichen und frenwailiq Engagierten,
die jeden Tag zeigen, wie wichtig die Nachwuchsarbeit im Verein ist. Mehr Giber den Amateurfufiball in Deutschland auf FUSSBALL.DE
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0152 542 228 23

TRAININGS UND COACHING BEIM
SPIEL AM WOCHENENDE. : \

- 7

—-)" Zeitaufwand: zwei bis drei Stunden an zwei : Unser Team der Jugendabteilung freut sich schon sehr
Nachmittagen unter der Woche und am Wochenende bzw. : darauf, dich kennenzulernen und auf deine neue Aufgabe

SuS Concordia Flaesheim 1969 e.V.
Heike Heimsoth

o f
am Spieltag zwei bis drei Stunden. vorzubereiten. Das Training im dlteren Jugendbereich : 4
7\ unterscheidet sich noch einmal von dem der Jingeren. Die B-J“NIDRINNEN- ¥

Als B-Juniorinnen-Trainer/-in bist Du verantwortlich

. 4 ) o ¢ Starkung von Physis und Kondition spielen genauso eine Rolle, g

fiir die Mannschaftsfiihrung sowie den Trainings- und - ) 2 i i ] ] )
. } ) ! wie Taktikschulung und Techniktraining. Auch die Entwicklung

Spielbetrieb deines Teams. Du vermittelst den Jugend-

mentaler Starke ist wichtig, damit deine Mannschaft aus
lichen deine Vorstellungen von Fupball. I N I I ;

Persénlichkeiten und Fiihrungsspielerinnen besteht. Du bist D
x Als B-Juniorinnen-Betreuer/-in unterstiitzt Du den Trai- : als Trainer sténdig gefragt deinen Schiitzlingen beizubringen, (
ner oder die Trainerin vor allem organisatorisch. Du hilfst wie sie beispielsweise mit Leistungstiefs und Drucksituationen '[
z.B. bei der Planung von Fahrten zu den Auswartsspielen umgehen, ochne dabei das Wichtigste, ndmlich den Spa am Spiel
und bist ein wichtiger Ansprechpartner fir die Jugend|i- und das Vertrauen in die eigene Leistung zu verlieren. : o

chen sowie ihre Eltern. 3 — d - »
Details zum Trainingsaufbau und weitere Tipps gibt es auf

training-service.fussball.deftrainer und im Austausch
mit deinen Vereinskollegen. Viele tolle Aus- und Weiter-
bildungsmadglichkeiten bietet dir auch der Landesverband an. ‘

Neugierig geworden? Expertenwissen und niitzliche Tipps
fiur Anfanger findest du unter training-service.fussball.de/trainer



